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INSATSNUMMER: 200803813
INSATSENS NANMN: Volunteer AIDS Counselors Project
Hej!

Forum Syd har nu granskat och tagit del av er slutrapport for insatsen med

ovanstiende nummer.

Rapporten idr godkind.

Vinliga hilsningar
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Sékande organisation Samarbetsorganisation . Land .
FARMACEUTER UTAN GRANSER Rakai Community Based Aids Uganda
Organization ’
Projekt nummer Beviljat bidrag Redovisat bidrag
200803813 200 000 kr 200 000 kr

PM Slutrapport avseende bidrag till
utvecklingsprojekt syd och 6st

Sammanfattning
FARMACEUTER UTAN GRANSER har tillsammans med RACABAO i Uganda genomfort ett projeke

med malet atc 8ka livskvaliteten hos Hiv-smittade. For att uppné detta har man i Lyantonde utbilda
volontirer for stddjande verksamhet under 2008. Primar malgrupp var 60 volontirer och 639 personer
som lever med HIV/Aids eller pa annat sitt drabbats av epidemin.

Redovisat belopp: 200 000 kr.

Projektet fortsateer i foljande paborjade/beviljade projekt: 300005005. -
SVEO har 4ven genomfort foljande projekeverksamhet under rapporteringsaret: 300004886
(tilliggsanstkan revision). '

Sammanfattning av genomférd insats

Malgrupp

Antal kvinnor: 29 volontérer

Antal min: : 31 volontirer

Malgrupp: . * Primirt har 60 volontirer fran byar i omrédet kring Lyantonde utbildats.

Volontirerna ir bybor som valdes ut av lokala ledare. Volontérerna har i
sin tur identifierat 639 personer.i sina byar i behov av ridgivning och hjzlp.
Det 4r minniskor som lever med HIV/Aids eller pd annat sitt drabbats av
epidemin (bla foraldraldsa barn). Av dessa var 53 % kvinnor. Sekundirt
péaverkas hela samhiller i Lyantonde/Rakai positivt av insatsen (171 000
pers). ‘

Overgripande mal

Okad livskvaliter for manniskor som lever med Hiv, samt minskad risk f6r utveckling av resistens mot
antiretrovirala lakemedel.

Forum Syds bediémning av Gvergripande mail

Genomiford insats beddms ha bidragit till det $vergripande malet i det berdrda insatsomrédet. Utav

Forum Syds centrala utvecklingsfrigor berdrs fraimst HIV/Aids.



Projektmal
o Okad tiligangligher till radgivning
o  Okad kunskap om HIV antiretrovirala behandlingar
e Okad andel Hiv-infekrerade som fir adekvar behandling
e Okad foljsamhet bland dem som far behandling

Utviirderingen av insatsen genomfordes med hjilp av i forvig uppstillda indikatorer f6r mélet:
e  Okad kunskap om HIV och dess behandling bland befolkningen.
En ”impact assessment survey” utférd i de byar som nétts av volontirer visade en 8kning av kunskap
frsn 46% innan insatsen till 68% efter insatsen.
o  Okat antal HIV-infekterade som fir adekvar behandling.
Statistik fran halsocentralen visar art totalt 422 patienter behandlades med ART i december 2007. Ett
ar senare hade siffran Skat till 526 behandlade patienter. Under 2008 pabdrjade i genomsnitt 12
personer behandling varje manad. Denna siffra har enligt métningar under bérjan av 2009 okat till
15 personer per ménad.
e Minskat antal personer behandlade med ART som avbryter behandlingen.
Innan volontirernas intervention visade hilsocentralens statistik att 33 patienter avslutat behandling.
Efter insatsen hade den siffran minskat till 23.
o  Fdrbittrad foljsamhet hos de personer som behandlas med ART. -
Indikatorn att mita den individuella fljsamheten gick ¢j att uppna med de aktuella metoderna.
Detta 4r dock mycket svart att mita och troligen orealistiskt att fi svar pd under de férutsittningar
projektet gav. Som enda matt anvindes det antal minniskor som avbryter behandling. Det 4r alltfor

ménga fakrorer som inte ndddes av denna insats som péverkar foljsamhet (tex nutrition, psykosocialt

stdd, langa transportstrackor).

Indikatorerna visar de kortsiktiga resultaten av insatsen. Péverkan pd sambhallet i stort 4r dock svért att
faststilla efter s3 kort tid. Indikatorerna visar att antalet personer som séker sig till kliniken och far

- adekvat behandling 6kar; en del av detta kan hirledas direke till att volontirerna hinvisat minniskor dit.
Den 8kande medvetenheten om HIV och tllgingliga behandlingsmajligheter torde ocksé bidra till detta,
dven om en direkt koppling till insatsen ¢j kan visas i siffror. Tidig statistik frdn 2009 visar att trenden
haller i sig och fler sdker behandling. Genom:-att volontirerna fortsitter sitt arbete forvintas ocksa

medvetenheten om HIV och behandlingsméjligheterna fortsitra att dka.

Avvikelser projektmal

I stort gick insatsen som planerat och inga ovintade effekter rapporteras av LEO/SvEO.

Forum Syds bedomning av projektmil
Forum Syds beddmning 4r att projekumaélen uppndrts enligt f6rvintan, med undantag av malet om
forbitrrad foljsamhet bland dem som fir behandling, Under projektets gang uppticke volontirerna och

LEO svirigheten med att sikerstilla foljsamhet till behandling. SYEO rapporterar att projektet var

2(6) Projektnummer 200803813 PM Slutrapport om utvecklingsinsats



otillrackligt nar det giller att angripa detta problem. Utav Forum Syds centrala utvecklingsfragor berdrs

framst HIV/Aids.

Delmdl/Forvintade resultat

Sextio stycken volontirer har fatt utbildning, férsetts med cyklar for att nd ut till HIV-smittade, samt fatt

kontinuerlig utbildning i filt av LEOs handledare, och kan ddrmed agera som stodpersoner och
informattrer i sina byar.

Uppnidda resultat:

Under projektets ging har 60 volontirer rekryterats som “volunteer AIDS counsellors” for att verka i sina
hembyar. De har utbildats inom HIV vid 5 tllfillen. De har l6pande tillimpat kunskapen i sina hembyar
dar de ocksa fare direk handledning av LEOs personal. Regelbundna méten (varje manad) holls ocksa
med volontirerna och LEOs personal dér erfarenheter utbyttes och specifika situationer diskuterades.
Utvirderingen av insatsen genomfdrdes med hjalp av i forvig uppstillda indikatorer for resultaten:

e  Okat antal minniskor som nis av ridgivning frin projektets volontirer.
De utbildade volontirerna nddde 639 nya personer med ridgivning under aret.
e Okat antal minniskor som sdker sjukvird for HIV-test och behandling.
Under 2007 uppsdkte 8 633 personer den lokala HIV-kliniken £6r test och behandling. Under 2008
6kade antalet personer till 11 420. Tidiga siffror frin 2009 visar att kliniken nér i snitc 1 800 personer

per minad med den extra hjilp som volontirerna och dven mobila kliniker bidrar med.

Okat antal HIV-infekterade som hanvisas av projektets volontirer till HIV-klinik fér behandling.

Totalt hinvisades 389 personer fér VCT och behandling till kliniken. Av dessa var det 136 som de
facto tog sig dit for vird.

De volontirer som utbildades gjorde ocksa pre- och posttester i samband med varje utbildningsmodul.

Resultaten av dessa visar en i genomsnitt 60%-ig kunskapsniva innan utbildning och i snitt 74% efterdt. .
g g p g

Avwvikelser delmdl

Insatsen gick som planerat och inga ovintade effekter rapporteras av LEO/SVEO.

Forum Syds bedimning av delmal
Forum Syds beddmning &r att de planerade resultaten uppnatts enligt forvintan. Det noteras dock att

man i ansdkan planerade att volontirerna skulle ni en malgrupp om 730 personer. Utav Forum Syds
centrala utvecklingsfrigor berdrs framst HIV/Aids.

Resultatuppféljning

Insatsen beddms framférallt bidra till Forum Syds mélomréde 2 och 3. Utav Forum Syds centrala
utvecklingsfrégor berdrs HIV/Aids och genus.

Malomrade 2 — Stodja utvecklingen av lokala organisationers forméga att bidra till ass stirka fattiga
manniskors tillgang till rattigheter och demokratiskt inflytande

o Stirka organisationers arbetssitr och effekrivitet i att verka for atr tillgodose

medlemmarnas/malgruppens rittigheter och mdjligheter till demokratiskt inflyrande
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o LEO har stirkes dd 60 nya volontirer har utbildats och knutits till LEO. Genom dessa
kan fler nds av de fortldpande aktiviteterna inom organisationen. Volontirerna anvinds
som ridgivare i forsta hand, men ocksé som hjilp att mobilisera bybor nir LEO
arrangerar utbildningar och andra aktiviteter.

o Genom insatsen har samarbetet med den lokala halsomyndlgheten stirkts avsevirt.
Genom att koordinera insatser och arbeta tillsammans med exempelvis

utbildningsinsatser kan resurser utnyttjas pé ett bittre sitt. Framtida samarbeten

diskuteras redan.

e  Stirka organisationers nisch/inriktning i verksamheten i férhallande till andra aktdrers och
organisationers inverkan pa staten och samhillet samt bidra till 8kad samordning och samverkan
inom det civila samhillet (struktur inom det civila samhillet — nitverkande etc)

6 Insatsen och den examensceremoni som halls for volontirerna gav LEO mjligher atc
visa sin verksamhet och sina goda resultat och dérigenom stirka sin stillning i samhillet.
Politiska ledare frin distriktsniva samt ledare frin den lokala ledningen deltog
tillsammans med medicinsk personal frin distriktets hilsomyndighet. Aven

 representanter frin andra samarbetspartners och NGOs i omridet deltog, vilker ocksa
gav mbjlighet till erfarenhetsutbyte organisationerna emellan. V

o Volontirerna har stirkt LEOs position som organisation genom 6kad méjlighet till

bildaride av, och deltagande i lokala nitverk ute i byarna. Att volontirerna forsigs med

cyklar gbr att de enklare kan delta i mdten med andra organisationer och myndigheter i

omradet.

Forum Syds bm’é’mnihg

Forum Syds sammantagna bedémning 4r att insatsen bidragit till positiva ofdruzsedda forindringar
(utanfér projekemal) vad galler LEOs kapacitet och utveckling. Bedémningen berdr HIV/Aids utav
Forum Syds centrala utvecklingsfragor.

 Mailomrade 3 — Stodja lokala organisationers arbete med att skapa den formaga, kunskap och
medvetenhet som kravs for marginaliserade manniskor att hivda sina rastigheter och utova demokratiskt
inflytande | -
e  Oka kunskap och medvetenhet hos utsatta grupper/ minniskor om deras ritrigheter
o I och med volontirerna har fler ménniskor i byarna nitts av ridgivning om HIV.
Medvetenheten om HIV har dkat. Volontirerna har hinvisat personer till HIV-kliniken
och darigenom har fler fatt tillgang till behandhng
o Insatsen har inkluderat en satsning pd 6kad jamlikhet mellan kvinnor och mén. LEO
forsokte medvetet rekrytera kvinnor som volontirer da det tidigare framforallt varit man
~ som valts ut for dessa uppdrag. For att underlitta kvinnors deltagande erbjéds barnvake
for dem som inte kunde ldmna barnen hemma. Detta resulterades i att 48% av
volontirerna var kvinnor. Man har nu funnit en modell £6r rekrytering av kvinnor som

fungerar. Genom satsningen har dessa kvinnors status stirkts i byarna.
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o Under utbildningen var "gender och HIV” et viktigt amne. Volontirerna fick
dirigenom bra verktyg for atr sprida kunskap om detta i byarna.
" o Volontirerna uppmanades att nd bide min och kvinnor ute i byarna. Under
ridgivningsinsatserna har man bla fokuserat p4 att engagera min i sin frus

omhizndertagande vid graviditet och foresprika gemensamt ansvar for familjens hélsa.

Forum Syds bedimning

Sammantagen bedémning 4r att forindringar inom ramen for projeksmal och delmdl ér enligt forvintan,
vad giller 8kad medvetenhet om HIV/Aids och tillgdng till behandling. Bedémningen berdr HIV/Aids
utav Forum Syds centrala utvecklingsfrigor.

Forum Syds sammantagna bedémning ir att insatsen 4ven bidragit till positiva oforussedda forandringar
(utanfor projekemal), vad giller 8kad jamlikhet mellan kvinnor och mén. Bedomningen berdr genus utav

Forum Syds centrala utvecklingsfragor. Bristen pé tydliga indikatorer for forindringar i attityder etc gbr
det dock svart att mita vilken frindring som faktiske skett.

Avtalsefterlevnad och finansiell redovisning
Avtalsefterlevnad

Fsljande beddmningar bygger till stdrsta delen p4 inrapporterat underlag frin SVEO, revisionsrapporten

samt andra relevanta uppgifter som rapporterats till Forum Syd.

Finansiella avvikelser

Avvikelser &ver 10 % i budget har kommunicerats och godkints i forvig av Forum Syd. Inkép av cyklar
Sverskreds d det allmanna prisliget dkade sedan budgeten skrevs. Aven kostnader fr mat, brénsle etc har
stigit. Den totala budgeten balanserades genom att LEO valde att anvinda andra medel for sin revision.

Detta godkindes av Forum Syd under forutsdtening ate de specifika revisionskraven fortfarande

uppfylldes.

Medelséverforing

‘Overforing av bidrag har skett enligt avtal och bidraget har lyfts enligt pian,_Sida medel har hallits pd
separat bankkonto, men som har tecknats av ordférande och kassor var for sig. Detta papekades av

revisorn och har 4tgirdats infér fortsatt insats.

Risker och riskhantering

Det har inte funnits en genomarbetad riskanalys eller -hantering i ansdkan. Den enda risk som SvEO
pekar pé i ansdkan ar om man inte hittar tillrickligr manga villiga och limpliga volontirer: Varken denna

risk eller andra ovintade risker rapporteras ha uppstétt.

Forum Syds bedimning av riskhantering

Beddmning av riskhanteringen 4r blandad. Inga allvarliga risker verkar ha uppkommit. Infér kommande

utvecklingsinsatser rekommenderas SYEO dock att inkludera en genomarbetad riskanalys och -hantering i
planeringen av insatsen.
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Qvrigt

Revisorns granskning och eventuella dtgirder

Revisorn har lmnat ett rent revisionsintyg. I revisionsrapporten papekar han dock att kontot har tecknats
av ordférande och kassdr var for sig (se dtgirder ovan). I 6vrigt har revisorn inte limnat nigra visentliga

anmirkningar.

Samarbete med lokal samarbetsorganisation/Lokalt évertagande, ledning och finansiering
Samarbetet har i stort fungerat bra. Samarbetet har gynnats av den personliga kontakt som funnits mellan
ledningen i de tvi organisationerna, men trots goda férutsittningar 4r det ofta kommunikationen som

skapat problem i samarbetet. SYEO har Jart sig att det behdvs bartre framforhallning med forfrigningar

etc for att leva upp till Forum Syds deadlines. SVEO upplever det som en intressant erfarenhet att fungera

som kontaktyta mellan Forum Syd/LEO och menar att d4 man nu lirt sig mer om att arbeta med Forum

- Syd kommer man 4ven att kunna frbattra samarbetet med LEO. LEO har stor erfarenhet av att driva

projekt. SVEOs bidrag har framfrallt varit att Iyfta frigan med behandling av HIV/Aids och bidra med
direkt kunskap. Det fortsatta omhindertagandet av volontirerna, uppfoljning av deras verksamhet och
vidareutbildning ingar som en del av LEOs grundverksamhet och SvEO sikerstéllde redan i

planeringsfasen att detta skulle prioriteras dven framéver. LEO har andra finansidrer som sakerstéller

grundverksamheten.

Ovriga rekommendationer till SYEO/LEO att beakta infér eventuella nya

‘ansdkningar och slutrapporter

SYEO rekommenderas inkludera en tydlig riskanalys och riskhanteringsplan i eventuella nya ansékningar.

Satsningen pa jimstilldhet mellan mén och kvinnor inom insatsen ses som mycket positiv. For att

tydligare kunna visa pa forindringar i deltagande, attifyder och utnyttjande av rattigheter etc

rekommenderas att man i framtida ansdkningar sitter upp tydliga mél, resultat och indikatorer dven kring
detta.

Sammantagen beddmning av insatsen-
Forum Syds sammantagna bedomning ir dll gvervigande del positiv. Insatsen beddms ha bidragit till atc
uppni uppsatta mal enligt eller eventuellt ndgot dver férvantan. Insatsen beddms dven vara mycket

kostnadseffektiv utifrin den mélgrupp och den positiva forindring i insatsomradet insatsen bidragit tll.

Ekonomisk redovisning

Upplupen rénta: ingen rinta rapporteras ha uppkommit.

(SEK) Budget Utfall Avvikelse
Total projektkostnad 222 000 222 856 856
Egeninsats 22 000 22 856 856

Sidabidrag 200 000 200 000 0

Forum Syd rekommenderar att rapporten godkinns.
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